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Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Semarang dengan ini menugaskan kepada:

Nama : drg. Nadia Hardini, Sp.KG.
NIP : 198610302015042002
Pangkat/ Gol. : Penata Muda Tk I/I1I/b
Jabatan : Pengajar

Untuk melaksanakan kegiatan pengabdian masyarakat berupa Narasumber FitPhoneLive Fitradio
Semarang dengan tema “Tak Semua Masalah Gigi Patah dan Berlubang harus Dicopot™” pada
Tanggal 1 Februari 2022 di FitRadio Semarang.

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan melaporkan
hasilnya kepada Dekan secara tertulis.
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Wakil Dekan Akademik dan Kemahasiswaan

S

Dr. dr. Hermina Sukmaningtyas, M.Kes,Sp.Rad(K)
Tembusan: NIP. 196706201998022001 [\
b Dekan )

2. Yang bersangkutan



KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI Tmm mese::?:r;ososgs
UNIVERSITAS DIPONEGORO R e e
FAKULTAS KEDOKTERAN

SEMARANG

SURAT TUGAS
Nomor : 9(99' /UN7.5.4.2.1/PM/2022

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Semarang dengan ini menugaskan kepada:

Nama . drg. Nadia Hardini, Sp.KG.
NIP - 198610302015042002
Pangkat/ Gol. : Penata Muda Tk I/I1l/b
Jabatan : Pengajar

Untuk melaksanakan kegiatan pengabdian masyarakat berupa Narasumber FitPhoneLive Fitradio
Semarang dengan tema “Tak Semua Masalah Gigi Patah dan Berlubang harus Dicopot™ pada
Tanggal 1 Februari 2022 di FitRadio Semarang,

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan melaporkan
hasilnya kepada Dekan secara tertulis.

a.n Eékan, h
Wakﬁ Dekamgkademlk dan Kemahasiswaan

?..’V"L. '_“,
JILLH 1L

Dr dr Hermma Sukmaningtyas, M.Kes,Sp.Rad(K)
Tembusan: NIP. 196706201998022001 [\
1. Dekan ,

2. Yang bersangkutan



LAPORAN KEGIATAN

LATAR BELAKANG

Proses pencabutan gigi masih dianggap sebagai solusi terbaik bagi gigi yang patah atau
berlubang. Sebagian masyarakat beranggapan bahwa proses tersebut akan membuat dirinya
terbebas dari rasa nyeri yang mengganggu akibat masalah gigi yang dialaminya. Namun
pada dasarnya tidak semua masalah gigi akan selesai hanya dengan proses pencabutan,
terutama apabila kondisi gigi masih memungkinkan untuk dilakukan perawatan. Hal ini
disebabkan karena proses pencabutan gigi tidak boleh terlalu cepat (sebelum waktunya) atau
lebih dari waktunya. Perlu konsultasi lebih lanjut pada dokter gigi untuk mengetahui kapan
waktu yang tepat untuk dilakukan pencabutan gigi. Namun, masih kurangnya pengetahuan
akan kesehatan gigi dan mulut di masyarakat membuat promosi kesehatan penting untuk
dilakukan.

Promosi kesehatan bertujuan untuk memberikan pengetahuan kepada masyarakat yang
masih sehat maupun pasien dan keluarga pasien tentang penyakit dan pencegahannya. Untuk
menumbuhkan pemahaman dan kesadaran masyarakat tentang cabut gigi pada gigi yang
patah atau berlubang, maka diadakan siaran radio hasil kerjasama FIT Radio Semarang
dengan Fakultas Kedokteran Undip pada hari Selasa, 1 Februari 2022 dengan judul “Tak
Semua Masalah Gigi Patah dan Berlubang Harus Dicopot” bersama narasumber drg. Nadia
Hardini, Sp.KG. Kegiatan ini merupakan langkah untuk menggugah kesadaran dan minat
pasien, keluarga, dan masyarakat untuk berperan secara positif dalam usaha promotif,

preventif, dan kuratif terhadap kesehatan gigi dan mulut.

TUJUAN

e Tujuan Umum
Terciptanya pengetahuan masyarakat (pendengar radio) tentang proses cabut gigi pada
gigi patah dan berlubang, meliputi pencegahan agar gigi tidak dicabut, tahapan
pencabutan, akibat bila gigi dicabut dan tidak diganti, dan sebaiknya bagaimana bila

gigi sudah terlanjut dicabut.



e Tujuan Khusus
Terlaksananya kegiatan pengabdian masyarakat sebagai sarana mengaplikasikan

keilmuan yang dimiliki, yaitu ilmu kesehatan gigi.

I11. WAKTU DAN TEMPAT KEGIATAN
Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan pada Selasa, 1 Februari 2022, pukul 19.00
WIB, di FIT Radio Semarang dengan tema “Tak Semua Masalah Gigi Patah dan Berlubang
Harus Dicopot”.

IV. DESKRIPSI KEGIATAN
e Persiapan
Persiapan kegiatan pengabdian masyarakat sebagai narasumber talkshow FIT Radio
Semarang Yaitu dengan menyusun materi untuk ceramah singkat dan tanya jawab.
e Pelaksanaan

Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat sebagai narasumber talkshow FIT Radio

Semarang yaitu dengan metode ceramah singkat diikuti dengan dialog atau tanya jawab

melalui telepon dan disiarkan langsung kepada para pendengar radio. Adapun

rangkuman hasil dialog tersebut yaitu:

1. Apakah gigi yang sudah berlubang besar harus dicabut?

Gigi yang berlubang besar dan dalam masih bisa diselamatkan dan difungsikan
kembali jika lubang gigi masih sebatas diatas gusi. Sebaiknya konsultasi dengan
dokter gigi terdekat agar bisa diperiksa apakah gigi tersebut masih bisa
dipertahankan atau harus dicabut.

2. Apakah bila telah melakukan pencabutan gigi, harus diganti dengan gigi palsu?
Gigi yang dicabut sebaiknya diganti dengan gigi palsu karena berkurangnya gigi
akan menyebabkan berubahnya susunan di dalam mulut sehingga bisa menyebabkan
perubahan-perubahan antara lain bergesernya gigi sebelahnya atau gigi di atasnya,

sehingga akan menyebabkan masalah baru.



VI.

VII.

e Pembuatan Laporan
Pembuatan laporan kegiatan pengabdian masyarakat sebagai narasumber talkshow FIT
Radio Semarang yaitu dengan mengumpulkan berkas pendukung, merangkum hasil

talkshow ke dalam laporan kegiatan pengabdian masyarakat.

PERSONIL KEGIATAN
Personil yang terlibat meliputi:
e Narasumber : drg. Nadia Hardini, Sp.KG

e Penyiar Radio : Firmansyah

ANGGARAN BIAYA
Anggaran kegiatan : Mandiri (Narasumber).

PENUTUP

Demikian laporan kegiatan ini kami buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah mendukung pelaksanaan
kegiatan.



LAMPIRAN KEGIATAN

1. Surat Tugas
2. Dokumentasi Kegiatan
3. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Tugas (SKMT)
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Nomor : 147/S Ket/Fitradio-SMG/11/2022
Lampiran e
Hal : Ucapan Terima Kasih

Kepada Yth.

DOKTER GIGI NADIA HARDINI, Sp.KG
di Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera dan semoga kesehatan, kesuksesan dan kebahagiaan terlimpahkan
bagi kita semua. Amin.

Bersama ini Fitradio Semarang mengucapkan terima kasih kepada:

Nama:
DOKTER GIGI NADIA HARDINI, Sp.KG

Sebagai:
Dokter Gigi Spesialis Konservasi Gigi
Akademisi FK UNDIP

Atas kesediaannya menjadi Narasumber Interaktif pada:

Hari/Tanggal : Selasa, 1 Februari 2022
Acara: FitPhonelive Fitradio Semarang

Tema:
TAK SEMUA MASALAH GIGI PATAH DAN BERLUBANG
HARUS DICOPOT

Semoga materi yang telah disampaikan bermanfaat bagi masyarakat umum
khususnya pendengar Fitradio Semarang.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama yang telah terjalin
kami mengucapkan terimakasih.

Semarang, 03 Februari 2022
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