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HALAMAN PENGESAHAN

LAPORAN KEGIATAN PENGABDIANI KEPADA MASYARAKAT

Judul : Narasumber program acara "Healthy Life Tijaya FM" dengan

tema "Waspadai Penyebaran Infeksi Rongga Mulut"
Ketua Pelaksana

a. Nama : drg. Aris Setyawan, MPH, M.Ked.Klin, Sp.BM

b. NIP/NIDN :198604152011011005/0015048604

c. Jurusan/ Prodi/Bagian: Kedokteran Gigi
d. Email : arissetyawanundip@gmail.com

e. No HP :+62812-2791-3105

Wakru kegiatan : Kamis, 8 April 2021 pukul 15.00-16.00 WIB
Lokasi Kegiatan : MNC 89.8 FM Trijaya Semarang dan Youtube RSND

Biaya : Rp. 100.000,00

Sumber Dana : Mandiri

Mengetahui,
an. Dekan,
Wakil Dekan Akademik dan Kemahasiswaan

Semarang, 13 Apil2022

Pelaksana Kegiatan

drg. Aris Setyawan, MPH, M.Ked.Klin, Sp.BM
NIP. 1 9860415201101 I 005
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Dr. dr. Hermina Sukmaning#as, M.Kes, Sp.Rad (K)
NIP 1 9670 620t998022001 I
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SURAT TUGAS
Nomor : 90 3 7 

^JN7 
.5.4.2.1 /PM/2022

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Semarang dengan ini menugaskan kepada:

Nama : drg. Aris Setyawan, M.P.H., M.Ked.Klin., Sp.BM.

NIP :198604152011011005

PangkaV Gol. : Penata/IIVc

Jabatan : Pengajar

Untuk melaksanakan kegiatan pengabdian masyarakat berupa Narasumber Healthy Life Trijaya FM

Semarang dengan tema "Waspadai Penyebaran Infeksi Rongga Mulut" pada Tanggal 8 Apil2022
di Radio MNC Trijaya FM Semarang.

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan melaporkan

hasilnya kepada Dekan secara tertulis.

a.n. Dekan,
Wakil Dekan Akademik dan Kemahasiswaan

KEMENTERIAN PENDIDIKAI\, KEBUDAYAAAI,
RISET, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS DIPONEGORO
EAKULTAS KEDOKTERAN

Jalan Prof. Sudarto, S.H.,
Tembalang, Semarang 50275

Tel. (024) 76928010 Faks. (024) 76928011
www.fk.undip.ac.id I email: dean@fk.undip.ac.id
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LAPORAN KEGIATAN 

 

I. LATAR BELAKANG 

Infeksi odontogenik adalah infeksi yang paling sering terjadi di daerah orofasial. 

Infeksi ini adalah infeksi yang berasal dari gigi-geligi atau sebagai akibat pencabutan gigi 

yang tidak tepat. Infeksi odontogenik umumnya bermula dari infeksi periapikal pada gigi 

nonvital; infeksi periodontal; infeksi perikoronal; atau sebagai akibat infeksi sekunder 

dari kista odontogenik. Infeksi odontogenik dapat menyebar melalui sirkulasi limfe di 

dalam rongga mulut. Penyebaran infeksi ini dapat terjadi pada rongga-rongga potensial 

yang berada di daerah orofasial. Rongga-rongga tersebut adalah rongga latero faringeal, 

rongga retro faringeal, rongga pretrakeal, rongga superfisialis temporal, rongga bukal, 

rongga temporal dalam, rongga masticator, rongga pterigimandibula, rongga mandibula, 

rongga parotid, rongga submental, rongga submandibula, dan rongga sublingual. 

Untuk menumbuhkan pemahaman dan kesadaran masyarakat tentang infeksi 

odontogenik, maka diadakan program acara “Healthy Life Trijaya FM” dengan tema 

“Waspadai Penyebaran Infeksi Rongga Mulut” hasil dari kerjasama antara Rumah Sakit 

Nasional Diponegoro dan MNC 89.8 FM Trijaya Semarang bersama narasumber drg. 

Aris Setyawan, MPH, M.Ked.Klin, Sp.BM. Kegiatan ini merupakan langkah untuk 

menggugah kesadaran dan minat pasien, keluarga, dan masyarakat untuk berperan secara 

positif dalam usaha promotif, preventif, dan kuratif terhadap kesehatan gigi dan mulut. 

 

II. TUJUAN 

 Tujuan Umum 

Terciptanya pengetahuan masyarakat (pendengar radio dan pemirsa Youtube) 

tentang infeksi odontogenik. 

 Tujuan Khusus 

Terlaksananya kegiatan pengabdian masyarakat sebagai sarana mengaplikasikan 

keilmuan yang dimiliki, yaitu ilmu kesehatan gigi dan mulut. 

  

III. WAKTU DAN TEMPAT KEGIATAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan pada Kamis, 8 April 2021, pukul 

15.00-16.00 WIB, di MNC 89.8 FM Trijaya Semarang dan Youtube RSND dengan tema 

“Waspadai Penyebaran Infeksi Rongga Mulut”. 



 

IV. DESKRIPSI KEGIATAN 

 Persiapan 

Persiapan kegiatan pengabdian masyarakat sebagai narasumber program acara 

“Healthy Life Trijaya FM” yaitu dengan menyusun materi untuk ceramah singkat 

dan tanya jawab. 

 Pelaksanaan 

Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat sebagai narasumber program acara 

“Healthy Life Trijaya FM” yaitu dengan metode ceramah singkat diikuti dengan 

dialog atau tanya jawab melalui telepon dan disiarkan langsung kepada para 

pendengar radio. Adapun rangkuman hasil dialog tersebut yaitu: 

1. Apa yang dimaksud dengan infeksi rongga mulut dan seberapa besar 

penyebarannya di dalam tubuh? 

Jawaban: 

Infeksi rongga mulut adalah infeksi yang terjadi pada rongga mulut akibat adanya 

bakteri dan dalam keadaan tubuh yang tidak fit. Infeksi yang terjadi pada rongga 

mulut dapat menyebar di berbagai organ di dalam tubuh, seperti saluran napas 

bahkan sampai ke organ penting seperti otak. 

2. Bagaimana proses keganasan bakteri yang ada di dalam rongga mulut? 

Jawaban: 

Ada faktor pemicu keganasan bakteri rongga mulut. Pertama yaitu faktor host 

dimana berhubungan dengan individu yang mengalami, semakin baik gaya hidup 

dan higine yang dijalankan maka semakin rendah bakteri akan menyebabkan 

infeksi rongga mulut. Kedua yaitu faktor environment dimana kebersihan 

lingkungan mulut menjadi hal yang penting.  

3. Apa yang harus dilakukan ketika sudah terjangkit infeksi? 

Jawaban: 

Jika sudah terdapat tanda dan gejala yang muncul seperti kemerahan, nyeri, 

panas, dan bengkak, maka segera lakukan penanganan dengan periksa ke dokter 

gigi. 

 

 

 



4. Bagaimana pencegahan infeksi rongga mulut? 

Jawaban: 

Pencegahan infeksi rongga mulut cukup sederhana yaitu dengan menjaga 

kebersihan area rongga mulut seperti dengan menggosok gigi sebelum tidur dan 

berkumur setelah makan. Selain itu, diperlukan kontrol kesehatan gigi secara 

berkala di fasilitas kesehatan terdekat untuk mengetahui ada tidaknya masalah 

rongga mulut yang dialami individu tersebut. 

 Pembuatan Laporan 

Pembuatan laporan kegiatan pengabdian masyarakat sebagai narasumber program 

acara “Healthy Life Trijaya FM” yaitu dengan mengumpulkan berkas pendukung, 

merangkum hasil acara ke dalam laporan kegiatan pengabdian masyarakat. 

 

V. PERSONIL KEGIATAN 

Personil yang terlibat meliputi: 

 Narasumber : drg. Aris Setyawan, MPH, M.Ked.Klin, Sp.BM 

 Penyiar Radio : Pras 

 

VI. ANGGARAN BIAYA 

Anggaran kegiatan : Mandiri (Narasumber).  

 

VII. PENUTUP 

Demikian laporan kegiatan ini kami buat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah mendukung 

pelaksanaan kegiatan. 

    

 

 

 

 



LAMPIRAN KEGIATAN 

 

1. Surat Tugas  

2. Dokumentasi Kegiatan 

3. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Tugas (SKMT) 

  



Dokumentasi Kegiatan 

 

 

  



 

 

 


